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Abstract

Needs, impulses, intentions, valences and tendencies are the component factors of
motivation. Intention can be perceived as an impulsion formed by means of the verbal system.

Motivational reason is based on the need which, in the learning of the medical language,
firstly assumes acquision of a sufficient number of medical terms in order to make the structure
of the reactional terminological system.

The correlation of the needs, valences, tendencies in the process of motivation to learn
the medical language facilitates the free passage of the students from the theory to the

practical performance on the basis of the ascending motivation.
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Intelegand prin motivatie orientarea activi, persistentd si selectivd citre un obiect,
fenomen sau situatie preferatd, care  dinamizeazd si directioneazd comportamentul
studentului, ca fortd ce propulseazad energia fizicd sau intelectuald, constatim ca ea este
generatd de un ansamblu de trebuinte, dorinte, interese, scopuri, sentimente, convingeri,
aspiratii si idealuri, manifestate in atitudini §i actiuni.

Problema motivatiei a fost abordatd ntr-un sir de cercetari psihopedagogice semnate de
savanti din diferite tari (E. Dimitriu, P. Popescu-Neveanu, A.H. Jleourses, C.JI. PyOunmreiin,
B.B. JasbinoB, B.C. Unbun, JI.C. Beirorckuit etc.), care au analizat tipologia motivatiei,

mecanismele si procesele motivatiei, motivatia in aspect educational etc.
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Limbajul ca entitate socio-culturald a fost abordat din diverse perspective: relatia
gandire-limbaj (J. Piaget, W. Rivers); limbaj-comunicare (T. Slama-Cazacu, Gh. Dumitriu,
B.JI. Ckanxus etc.); limba-limbaj medical (M. Florea, A. Chiriac, M. Saramandu etc.).

La studierea formelor si structurii motivatiei si-au adus aportul cercetitori din diverse
domenii. Specialistii au conchis ca trebuintele, impulsurile, intentiile, valentele si tendintele
sunt fenomene motivationale care, pe de o parte, pot fi considerate ca anumite forme ale
motivatiei, iar pe de alta ca factori componenti ai acesteia. Astfel, Al. Rosca sustine ca
trebuinta este sursa primard a actiunii. /mpulsul consta in aparitia unei excitabilitati accentuate
a anumitor centri nervosi. Intentia poate fi conceputa ca o impulsionare, cu ajutorul sistemului
verbal, a unei structuri de actiune, formatd de asemenea cu ajutorul sistemului verbal, in
conformitate cu cerintele impuse de sarcind, de satisfacerea trebuintelor, de realizarea
scopului propus [8, p. 126].

In cazul asimilarii limbajului medical romanesc de citre studentii alolingvi, trebuinta
constd in Tnsusirea unui numdr suficient de termeni medico-farmaceutici, fapt ce ajuta
subiectul la construirea unui sistem, care ulterior ar conduce la generarea actului
comunicativ in limba roména. Deoarece trebuinta este consideratd sursa primara a actiunii,
in cazul nostru pornim de la acumularea vocabularului constituit dintr-un anumit numar nu
prea mare de termeni, Tn majoritate medicali, legati Intre ei din punct de vedere semantic
si grupati dupd compartimentele medicinii. De exemplu, pentru a putea explica termenul
tesut, este nevoie de Insusirea unor astfel de lexeme ca: celuld, nucleu, membrand,
citoplasma, ribozom, centrozom, mitocondrie, celular, intercelular, intracelular.
extracelular, monocelular, pluricelular etc. Apoi urmeaza sa fie Tnsusite imbindri constituite
din substantiv+adjectiv ca: fesut muscular, tesut epitelial, tesut nervos, tesut osos s.a. Ulterior
se va trece la asimilarea 1mbindrilor formate din substantiv+adjectiv+adjectiv: tesut
muscular neted, tesut muscular striat, tesut muscular cardiac, tesut 0osos compact, tesut 0sos
spongios etc.

Savantii afirmd c@ atunci cind persoana invatd limba maternd cuvintele se
acumuleazd Tn memorie 1n mod haotic, din punct de vedere lingvistic. Asemenea stocare a
vocabularului se bazeaza pe logica comunicirii. in cazul invatarii unei alte limbi, acest
principiu poate fi Tnlocuit prin logica textului instructiv. Acest text trebuie sa fie accesibil
tinandu-se seama de nivelul celor ce Tnvatd, de gradul de complexitate a notiunilor ce
urmeazd sd fie Tnsusite si numaidecat sa fie interesant, pentru cd dacad se vor ignora
eventual unele dintre cerintele nominalizate nu va exista motivatia lecturii §i, evident, nu

se vor memora cuvintele si structurile gramaticale noi, preconizate pentru insusire.
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Prin experimente psiholingvistice s-a determinat ca si cuvintele asimilate sunt supuse
unui proces de concentrare §i se pastreazd Tn memoria noastrd n grupuri, clasificate dupa
semnificatie, formand blocurile asociative. De aceea, este foarte important sa recurgem la
explicarea sensului fiecarui termen propus spre Tnsusire, mentiondnd totodata sinonimele si
sensurile acestuia.

Asimilarea termenilor medico-farmaceutici si dezvoltarea limbajului medical se
realizeazd nu numai prin mijlocirea termenilor specifici, ci §i cu ajutorul lexemelor de uz
cotidian. Asadar, la studierea terminologiei anatomice, de exemplu, denumirea segmentelor si
organelor corpului omenesc, explicarea unor termeni cum ar fi: trunchi, corp, cap, membru,
ochi, bazin s.a. necesitd nu numai familiarizarea cu semnificatia termenului, ci si cu
utilizarea ulterioard a acestuia atdt in limbajul medical, cat si in uzul cotidian. Pentru a
facilita realizarea scopului urmarit, este nevoie de a antrena un sir de expresii ce contin unul
din termenii nominalizati, de exemplu, ochi: vazdnd cu ochii, cu ochii inchisi; a fi numai
ochi §i urechi; a vedea cu ochii altuia, a da ochi cu cineva; intre patrii ochi; cu ochii
pierduti; a lua la ochi etc.

Am mentionat ca valentele reprezinta continutul trebuintelor. Valenta unei actiuni poate
fi determinatd de probabilitatea subiectivd a succesului. Cu cat sarcina i se pare
studentului mai usoard, in raport cu capacitatile sale, cu atat mai mare va fi probabilitatea
subiectiva a reusitei lui si, in consecintd, cu atat mai redusa va fi valenta sarcinii §i
satisfactia pe care o poate aduce implinirea ei. Satisfactii mari pot asigura acele realizari
care apar 1n urma sarcinii considerate mai dificile.

Valenta poate fi pozitiva sau negativd. Cum e si firesc, omul tinde spre obiective cu
valente pozitive, dar se ciocneste si de esec, pedeapsa, mustrare, lezarea sentimentului de
autoapreciere, o activitate monotona si, deci, obositoare.

Pentru a forma o valentd pozitivd pentru tofi cei antrenati in activitate, nu se indica
esecul celora ce nu le-a reusit sd Indeplineasca Intru totul sarcina propusa, ci, dimpotriva, sunt
mentionate eforturile depuse, se Tncurajeaza si raspunsurile celor mai slabi, pentru a le ajuta
sd se Tncadreze mai usor in colectivul respectiv, depasind bariera psihologica fara teama. Se
aplicd un procedeu psihologic, cand, intentionat, nu se corecteazd greselile nesemnificative de
limba, ci este rugat un alt student, care cunoaste mai bine limba romana, sa utilizeze corect
cuvantul sau sintagma gresitd anterior, folosind un alt exemplu, pentru ca cel care a
savarsit greseala sd-si dea seama de eroarea comisa.

Impulsul orientat spre un anumit obiect, determinat in functie de anumite trebuinte si

valente, devine fendinta. Tendinta, pe 1anga aspectul sau de continut (obiectul cétre care este
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orientat impulsul), are si un aspect functional, care constd intr-o stare de tensiune. Acest
fenomen motivational este determinat bilateral, din interior, prin trebuinte si impulsuri, si din
exterior, prin intensitatea si calitatea valentelor. Tendinte puternice pot fi generate studentului
prin intelegerea sarcinilor si scopurilor puse in fata lui.

Daca sarcinile puse sunt adecvate si corespund nivelului de pregatire, atunci ele pot fi
realizate fara prea mult efort de marea majoritate. Stimularea raspunsurilor unor studenti de
nivelul A (incepatori) le insufla incredere 1n propriile lor forte si de aici apare o tendintd, un
impuls de a se manifesta tot mai des. Studentilor de nivelul C (avansat) li se propune tema,
citeva repere terminologice si singuri compun textul, exprimandu-si opinia, comentand unele
afirmatii; celor de nivelul B (intermediar) li se ofera textul, solicitindu-le sd Intocmeascd o
schema structural-logica, in baza cireia si poatd expune materia. Incepitorilor li se pune la
dispozitie textul, schema structural-logicd, cuvinte-cheie si expresii-tip, pentru a formula
intrebari la text si a obtine raspunsuri la ele.

Scheme structural-logice pot fi intocmite la majoritatea temelor ce urmeaza a fi
studiate. De exemplu, la ,,Miologia — proprietdtile muschilor” (fig.1) schema poate ajuta nu
doar studentii cu un vocabular terminologic mai sdrac, ca ulterior sd le fie mai lesne sa
utilizeze notiunile Tnsusite, ci si celor care apeleaza mai des la memoria vizuala pentru a retine

mai repede informatia.

MUSCHII

structura clasificarea proprietdtile functiile maladiile

Fig. 1. Schema structural-logica

Aparitia scopului in activitatea omului il ajutd sa realizeze reglarea superioarda a
activitatii sale. Psihologul J. Nuttin afirma ca deseori scopul nu corespunde unui obiect
concret, ci reprezintd o anumitd performantd, o realizare oarecare, un anumit rezultat, un

succes [4, p. 60]. Pentru crearea motivatiei pozitive in cazul asimilarii limbajului medical
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romanesc de cdtre alolingvi este necesar sd fie elucidat scopul invatdrii acestei limbi,
domeniul de aplicare a cunostintelor: in cadrul lectiilor e bine ca eforturile studentilor sa fie
apreciate pozitiv, sd fie incurajati sa-si realizeze scopurile propuse; sd li se evalueze
progresele facute; sa li se trezeasca curiozitatea, interesul pentru ceea ce trebuie sa Invete.

Limba este consideratd un instrument de comunicare orala, care se sprijina pe deprinderi
de intelegere si de exprimare si numai in mici masurd pe acumularea unor cunostinte teoretice. in
acest sens, profesorul Al. Roman sustine ca ,,limba este, in primul rand, ce se spune si apoi ce
se scrie” [6, p. 58]. Prin insusirea numai a cunostintelor teoretice, persoana care invatd o limba
strdind nu-si va forma acel simt al limbii, fara de care nu este posibila stdpanirea unei limbi ca mijloc
de comunicare.

Potrivit datelor psihologice, nsusirea practicd a unei limbi se bazeaza pe deprinderile de
vorbire, nu pe priceperea de a folosi cunostintele de limba. In viziunea psihologului rus B.B.
Bensies acest proces ,,are un caracter intuitiv i nu unul constient”, invatarea unei limbi ,,este mai
intéi o problema de formare a unor obisgnuinte, un proces 1n care inteligentei si spiritului de analiza le
revine un rol mai redus” [10, p. 32]. Referindu-se la teoria invatarii limbilor nematerne, autorul
citat considera necesara elaborarea unui sistem lingvistic coordonator §i motivat, paralel celui al

limbii materne, dar nesubordonat acestuia, fondat pe asa principii generale ca :

» utilizarea conversatiei ca factor principal de formare a deprinderilor si a simfului limbii;
» asimilarea unitatilor de limba si intrebuintarea ulterioard a acestora in original, fard

traducere 1n limba materna sau calchiere 1n alta limba intermediara;

e insusirea intuitiva si indirecta a limbii.

E cunoscut faptul cd in procesul invatarii unei limbi straine, la aplicarea n practica a
cunostintelor teoretice acumulate, majoritatea persoanelor Intdmpind o bariera psihologica,
fenomen atestat si In practica predarii-invatarii limbii romane la alolingvi.

Pentru depasirea acestei dificultdti este necesard crearea unei motivatii adecvate
care ar interesa, ar stimula trecerea mai rapida si fara bariere de la teorie la realizarea practica.

in contextul supus reflectiei, sunt relevante spusele lui M. Stoica: ,,Motivatia, alaturi de
inteligenta, aptitudini si vointd, este una dintre variabilele cele mai importante pentru
obtinerea performantelor scolare si profesionale” [9, p. 172].

Motivatia poate evolua dupa o spirald ascendentd si dupd una descendentd.
Reusita intr-un domeniu este conditionatd de aptitudini, iar succesul obtinut sporeste
interesul pentru disciplind. Motivatia este ascendentd atunci cind aptitudinile implica

interesele, iar dezvoltarea intereselor potenteaza aptitudinile, Tn schimb, insuccesul repetat,
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frustrarea se inscriu adeseori intr-o spirald regresiva. Dacd studentul nu reuseste sa
inteleaga, sa faca fatd cerintelor, atunci el fie cd renuntd la efort, adicad se resemneaza
manifestand indiferentd, descurajare; fie ca se opune efortului, mai ales cand intervine si
presiunea celor din jur.

De obicei, orice proces de Invatare este plurimotivat. Eficienta invatarii scade,
dacd existd un nivel minim de motivare sau o supramotivare §i creste in cazul unui
nivel optim.

Sintetizand cele relatate mai sus, putem conchide ca:

¢ Demersul motivational reactional se bazeaza pe trebuinta care in insusirea limbajului
medical presupune, Tn primul rind, achizitionarea unui numadr suficient de termeni

medicali in vederea structurarii unui sistem terminologic reactional.

e Corelarea trebuintelor, valentelor, tendintelor In procesul de motivare pentru Tnsusirea
limbajului medical faciliteaza trecerea liberd a studentilor de la teorie la realizarea

practicd Tn baza motivatiei ascendente.
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